
備考

１日 土 6:30-8:00
12:00-15:00

(グランディ)
6:30-8:00

12:00-15:00

(グランディ)
6:30-8:00 16:30-18:00 8:00-9:00 16:30-18:00 １日 土 県合宿

２日 日 6:30-8:00
12:00-15:00

(グランディ)
6:30-8:00

12:00-15:00

(グランディ)
6:30-8:00 OFF 6:30-8:00 OFF ２日 日 県合宿

３日 月 7:00-8:30 OFF 7:00-8:30 OFF ３日 月 県合宿

４日 火 ４日 火

５日 水 6:30-8:00 18:30-21:00 6:30-8:00 18:30-21:00 6:30-8:00 18:30-21:00 7:45-9:15 17:00-18:30 OFF 17:00-18:30 ５日 水

６日 木 6:30-8:00 18:30-21:00 6:30-8:00 18:30-21:00 6:30-8:00 18:30-21:00 7:45-9:15 17:00-18:30 OFF 17:30-18:30 ６日 木

７日 金 6:30-8:00 OFF 6:30-8:00 OFF 6:30-8:00 OFF 7:45-9:15 17:30-19:00 OFF 17:30-19:00 ７日 金

８日 土 6:30-8:00 15:00-17:00 6:30-8:00 15:00-17:00 6:30-8:00 13:00-15:00 8:00-9:00 OFF ８日 土

９日 日 6:30-8:00 14:00-16:00 6:30-8:00 14:00-16:00 6:30-8:00 OFF 6:30-8:00 OFF ９日 日 東北中学

１０日 月 7:00-8:30 17:00-19:00 OFF 17:30-19:00 １０日 月 東北中学

１１日 火 7:00-9:00 13:00-15:00 7:00-9:00 13:00-15:00 １１日 火             お盆合宿

１２日 水 8:00-10:30 14:30-17:00 8:00-10:30 14:30-17:00 １２日 水

１３日 木 8:00-10:30 14:30-17:00 8:00-10:30 14:30-17:00 6:00-8:00 12:00-14:00 7:00-9:00 12:00-14:00 １３日 木 インターハイ

１４日 金 8:00-10:30 14:30-17:00 8:00-10:30 14:30-17:00 6:00-8:00 12:00-14:00 7:00-9:00 12:00-14:00 １４日 金 インターハイ

１５日 土 8:00-11:00 OFF 8:00-11:00 OFF １５日 土 インターハイ

１６日 日 9:00-11:00 14:00-16:00 9:00-11:00 14:00-16:00 １６日 日 インターハイ

１７日 月 7:00-9:00 12:00-14:00 7:00-9:00 12:00-14:00 9:00-11:00 14:00-16:00 9:00-11:00 14:00-16:00 １７日 月 全国中学

１８日 火 7:00-9:30 OFF 7:00-9:30 OFF １８日 火 全国中学

１９日 水 OFF 18:30-21:00 OFF 17:00-19:00 OFF 17:00-18:30 OFF 17:00-18:30 １９日 水 全国中学

２０日 木 OFF 18:30-21:00 OFF 17:00-19:00 OFF 17:00-18:30 OFF 17:30-18:30 ２０日 木

２１日 金 OFF 18:30-21:00 OFF 19:00-21:00 OFF 17:30-19:00 OFF 17:00-18:30 OFF 17:00-18:30 ２１日 金

２２日 土 6:30-8:00 15:00-17:00 6:30-8:00 15:00-17:00 6:30-8:00 15:00-17:00 6:30-8:00 15:00-17:00 8:00-9:00 OFF ２２日 土 全国JO・学童大会

２３日 日 7:00-9:00 OFF 7:00-9:00 OFF 7:00-9:00 OFF 7:00-9:00 OFF ２３日 日 全国JO・学童大会

２４日 月 OFF 17:00-19:00 OFF 17:30-19:00 ２４日 月 全国JO

２５日 火 OFF 18:00-20:00 OFF 18:00-20:00 OFF 18:00-20:00 ２５日 火 全国JO

２６日 水 OFF 18:30-21:00 OFF 18:30-21:00 OFF 17:00-19:00 OFF 17:00-18:30 OFF 17:00-18:30 ２６日 水 全国JO

２７日 木 OFF 18:30-21:00 OFF 18:30-21:00 OFF 17:00-19:00 OFF 17:00-18:30 OFF 17:30-18:30 ２７日 木

２８日 金 OFF 19:00-21:00 OFF 19:00-21:00 OFF 17:30-19:00 OFF 17:30-19:00 OFF 17:30-19:00 ２８日 金

２９日 土 6:30-9:00 15:00-17:00 6:30-9:00 15:00-17:00 6:30-8:00 13:00-15:00 6:30-8:00 13:00-15:00 8:00-9:00 OFF ２９日 土

３０日 日 7:00-9:00 OFF 7:00-9:00 OFF 7:00-9:00 OFF ３０日 日 県中学新人

３１日 月 OFF 17:00-19:00 OFF 17:30-19:00 ３１日 月
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県合宿

OFF

東北中学（青森県）

８日移動　９．１０日

インハイ（滋賀県）

１１日移動　１３日～１６日

OFF OFF

朝練の開門時間は練習開始の15分前です。必要以上に早く来ないで下さい。

時間変更がある際は随時お知らせ致します。

29日からの赤文字は合宿参加者のみの練習となります。

県中学新人 OFF

全国中学（広島県）

１６日移動　１７日～１９日

OFF

2026年 8月Top・選手練習予定表

8月 TOP 県合宿・東北中学・全国大会 選手B 選手C 8月選手A

OFF

OFFOFF

OFF


